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Földrajz - természetismeret 
 
 
Nevezés: kategóriánként 1-1 fő jelentkezhet. 
 
Kategóriák: 
I. kategória: 5-6. évfolyam (természetismeret) 
II. kategória: 7-8. évfolyam 
III. kategória: 9. évfolyam 
IV. kategória: 10-11. évfolyam 
 
 
Témakörök: 
 
5-6.évfolyam (természetismeret) 20+40 perc 

 Környezetünk élővilága 
 Állatok a házban és a ház körül 
 Házaink, erdőink élővilága 
 tájékozódás a térképen 
 Az időjárás és az éghajlat 
 Változó földfelszín 
 A Föld életünk színtere 
 A szélességi és hosszúsági körök 

 
7-8. évfolyam (20+40 perc) 

 Kontinensek földrajza 
 Topográfia 

 
9. évfolyam (20+70 perc) 

 Általános természetföldrajz (csillagászat, kőzetburok, légkör, vízburok, felszín 
formakincse) 

 Számítási feladatok (csillagászat, térképészet, légkör) 
 Topográfia  

 
10-11. évfolyam (20+70 perc) 

 Népesség- és településföldrajz 
 Világgazdasági folyamatok 
 Gazdasági élet szerkezetének átalakulása 
 Észak-alföldi régió földrajza 
 Topográfia 
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Javasolt irodalom: 
A Mozaik Kiadó, valamint a Nemzeti Tankönyvkiadó tankönyvei 
Középiskolai földrajzi atlasz 
 
Az I. kategóriában az első feladatrészhez használható atlasz. A többi kategóriában az 
érettségihez hasonlóan ekkor az atlasz használata tilos! A második feladatrész 
megoldásához atlasz és nem programozható számológép használható. 

 
Topográfiai névanyag (9-10-11. évfolyamon) 

 
Európa 

 
A földrész részei: Dél-Európa, Észak-Európa, Kelet-Európa, Kelet-Közép-Európa, Közép-
Európa, Nyugat-Európa 
 
Tájak: Alpok, Appenninek, Appennini-félsziget, Azori-szigetek, Balkán-félsziget, Balkán-
hegység, Balti-ősföld, Brit-szigetek, Ciprus, Dalmácia, Dinári-hegység, Etna, Finn-tóvidék, 
Francia-középhegység, Holland-mélyföld, Izland, Kárpátok, Kelet-európai-síkság, Kréta, 
Londoni-medence, Mont Blanc, Párizsi-medence, Pennine, Pireneusi (Ibériai)-félsziget, 
Pireneusok, Skandináv-félsziget, Skandináv-hegység, Szicília, Ural, Vezúv 
 
Vízrajz: Adriai-tenger, Balti-tenger, Dnyeper, Don, Duna, Ebro, Elba, Északi-tenger, 
Fekete-tenger, Földközi-tenger, IJssel-tó, La Manche, Ladoga-tó, Pó, Rajna, Rhone, Szajna, 
Temze, Ural folyó, Volga, Watt-tenger 
 
Országok: Albánia, Anglia, Belgium, Bosznia-Hercegovina, Bulgária, Dánia, Egyesült 
Királyság, Fehéroroszország, Finnország, Franciaország, Görögország, Hollandia, 
Horvátország, Írország, Luxemburg, Macedónia, Málta, Moldova, Monaco, Nagy-
Britannia, Norvégia, Olaszország, Oroszország, Portugália, Spanyolország, Svédország, 
Szerbia es Montenegró, Ukrajna, Vatikán 
 
Történelmi tájnevek: Burgenland (Őrvidék), Délvidék, Erdély, Felvidék; Kárpátalja; 
Vajdaság 
 
Városok:Amszterdam, Antwerpen, Athén, Barcelona, Belgrád, Beregszász, Bilbao, 
Birmingham, Brüsszel, Kisinyov(Chişinắu), Csernobil, Dnyepropetrovszk, Donyeck, 
Dublin, Dubrovnik, Europoort, Fiume (Rijeka), Genova, Gibraltár, Glasgow, Göteborg, 
Haga, Helsinki, Kijev, Koppenhága, Lisszabon, London, Luxembourg, Lyon, Madrid, 
Manchester, Marseille, Milano, Minszk, Moszkva, Munkács, Murmanszk, Nápoly, 
Nyizsnyij Novgorod, Odessza, Oslo, Párizs, Podgorica, Reykjavik, Róma, Rotterdam, 
Sevilla, Skopje, Split, Stockholm, Strasbourg, Szabadka, Szarajevó, Szentpétervár, Szófia, 
Thesszaloniki, Tirana, Torino, Újvidék, Ungvár, Várna, Velence, Volgográd, Zágráb 
 
Iparvidékek: Dél- és délkelet-angliai iparvidék, Donyec-medence, Északkelet-angliai 
iparvidék, Északnyugat-oroszországi (Szentpétervár környéki) iparvidek, Flandriai-
iparvidék, Karaganda, Közép-angliai iparvidek, Kuznyecki-medence, Lotaringia, Moszkva 
környéki (központi) iparvidek, olasz ipari háromszög, Randstad, Skót-iparvidék, Uráli 
iparvidek, Volgai iparvidek. 
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Közép-Európa 

 
Tájak: Becsi-medence, Csallóköz, Cseh-medence, Deli-Kárpátok, Duna-delta, Erdélyi-
középhegység, Erdélyi-medence, Északkeleti-Kárpátok, Északnyugati-Kárpátok, 
Germán-alföld, Hargita, Kárpát-medence, Kárpát-medencevidék, Keleti-Alpok, Keleti-
Kárpátok, Lengyel-alföld, Lengyel-középhegység, Lengyel-tóhátság, Magas-Tátra, Morva-
medence, Német-középhegység, Nyugati- Alpok, Román-alföld, Székelyföld, Szent 
Gotthárd-hágó, Szilézia, Szudéták, Vereckei-hágó 
 
Vízrajz: Boden-tó, Duna–Majna–Rajna vízi út, Genfi-tó, Gyilkos-tó, Odera, Olt, Szent 
Anna-tó, Vág, Visztula; Grossglockner; 
Országok: Ausztria, Csehország, Észtország, Lengyelország, Lettország, Litvánia, 
Németország, Románia, Svájc, Szlovákia, Szlovénia 
 
Városok: Arad, Beregszász, Becs, Berlin, Bern, Bonn, Brassó, Bréma, Brno, Bukarest, 
Constanţa, Dortmund, Drezda, Duisburg, Eszek, Frankfurt, Galaţi, Gdańsk, Genf, Graz, 
Halle, Hamburg, Hannover, Kassa, Karlovy Vary, Katowice, Kolozsvár, Köln, Krakkó, Linz, 
Lipcse, Ljubljana, Lódz, Marosvásárhely, München, Mannheim, Nagyvárad, Ostrava, 
Ploieşti, Plzeň, Pozsony, Prága, Riga, Révkomárom, Rostock, Salzburg, Stuttgart, Szczecin, 
Székelyudvarhely, Tallin, Temesvár, Trieszt, Varsó, Vilnius, Zürich; 
 
Iparvidékek: Ruhr-vidék. 
 

Magyarország 
 

Nagytájak: Alföld, Dunántúli-domb- és hegyvidék (Dunántúli-dombság), Dunántúli-
középhegység (Dunántúli-középhegyvidék), Északi-középhegység, Kisalföld, Nyugat-
magyarországi-peremvidék (Nyugati-peremvidék) 
 
Egyéb tájak: Aggteleki-karszt, Alpokalja, Badacsony, Bakony, Balaton-felvidék, Baradla-
barlang, Baranyai-dombság, Bodrogköz, Borsodi-medence, Börzsöny, Budai-hegység, 
Bükk, Bükk-fennsík, Csepel-sziget, Cserehát, Cserhát, Dráva menti síkság (Dráva-mellék), 
Duna–Tisza köze, Dunakanyar, Dunántúl, Dunazug-hegység, Gerecse, Győri-medence, 
Hajduság, Hegyalja, Hortobágy, Írott-kő, Jászság, Kékes, Kiskunság, Koros–Maros köze, 
Kőszegi-hegység, Marcal-medence, Mátra, Mecsek, Mezőföld, Mohácsi-sziget, Móri-árok, 
Nagykunság, Nógrádi-medence, Nyírség, Őrség, Pesti-síkság, Pilis, Somogyi-dombság, 
Soproni-hegység, Szigetköz, Szekszárdi-dombság, Szentendrei-sziget, Tapolcai- 
medence, Tihanyi-felsziget, Tiszántúl, Tokaj–Eperjesi-hegység, Tolnai-dombság, 
Velencei-hegység, Vertes, Villányi-hegység, Visegrádi-hegység, Zalai-dombság, Zempléni-
hegység 
 
Vízrajz: Balaton, Bodrog, Dráva, Duna, Fertő, Hernád, Hévízi-tó, Ipoly, Kis-Balaton, Koros, 
Maros, Mura, Rába, Sajó, Sió, Szamos, Szava, szegedi Fehér-tó, Szelidi-tó, Tisza, Tisza-tó, 
Velencei-tó, Zagyva, Zala 
 
Városok: Ajka, Algyő, Baja, Balassagyarmat, Balatonfüred, Békéscsaba, Budapest, Bük, 
Cegléd, Debrecen, Dorog, Dunaújváros, Eger, Esztergom, Gyöngyös, Győr, Gyula, 
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Hajdúszoboszló, Harkány, Hatvan, Hegyeshalom, Hévíz, Hódmezővásárhely, Hollókő, 
Jászberény, Kalocsa, Kaposvár, Kazincbarcika (Berente), Kecskemét, Keszthely, 
Komarom, Kőszeg, Komló, Lábatlan, Makó, Miskolc, Mohács, Mosonmagyaróvár, 
Nagykanizsa, Nyíregyháza, Orosháza, Ózd, Paks, Pannonhalma, Pápa, Pécs, Salgótarján, 
Sárospatak, Siófok, Sopron, Százhalombatta, Szeged, Székesfehérvár, Szekszárd, 
Szentendre, Szentgotthárd, Szolnok, Szombathely, Tata, Tatabanya, Tihany, Tiszaújváros, 
Vác, Varpalota, Veszprém, Visegrád, Visonta, Záhony, Zalaegerszeg, Zalakaros 
 
Nemzeti parkok, világörökségek: Aggteleki Nemzeti Park, Balaton-felvidéki Nemzeti Park, 
Bükki Nemzeti Park, Duna–Dráva Nemzeti Park, Duna–Ipoly Nemzeti Park, Fertő–
Hanság Nemzeti Park, Hortobágyi Nemzeti Park, Kiskunsági Nemzeti Park, Koros–Maros 
Nemzeti Park, Őrségi Nemzeti Park; Aggteleki- es Szlovák-karsztvidék, Budapest 
Andrássy út a Millenniumi földalattival, Budapest Várnegyed és a pesti Duna part, Fertő-
tó, Hollókő, Hortobágy, Pannonhalmi apátság, Pécsi ókeresztény sírkamrák, Tokaj-
Hegyalja borvidéke 
 
Megyék: Baranya megye, Bács-Kiskun megye, Bekes megye, Borsod-Abaúj-Zemplén 
megye, Csongrád, Fejér megye, Győr-Moson-Sopron megye, Hajdu-Bihar megye, Heves 
megye, Jász- Nagykun-Szolnok megye, Komarom-Esztergom megye, Nógrád megye, Pest 
megye, Somogy megye, Szabolcs-Szatmár-Bereg megye, Tolna megye, Vas megye, 
Veszprém megye, Zala megye 
 
Régiók: Dél-Alföld régió, Del-Dunántúl régió, Észak-Alföld régió, Észak-Magyarország 
régió, Közép-Dunántúl régió, Közép-Magyarország régió, Nyugat-Dunántúl régió; 
Budapesti agglomeráció 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


